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Sma sardiner i ekologisk extra jungfruolivolja

Den europeiska sardinen, Sardina Pichardus har lange varit ett
viktigt livsmedel i landerna kring Medelhavet och Atlantkusten.
Da konserveringsindustrin bérjade anvénda den i slutet av 1800-
talet fick fisken en ny storre spridning. Conservas de Noroeste
arbetar pa det traditionella sattet dar fiskarna rensas och
tvattas var och en fér hand for att darefter placeras i konserv
med ekologisk extra jungfru olivolja.

Om producenten

Conservas de noroeste ar ett ungt féretag pa den redan
valetablerade spanska konservmarknaden. Tack vare ett
outtrottligt fokus pa kvalitet och lyhérdhet for kundernas behov
har féretaget sedan starten 1985 blivit en av de ledande
producenterna i norddstra spanien. Deras varumarke, Cabo de
Pefias, ar betydligt dldre och var for 100 ar sedan hovleverantér
till spanska kungahuset. Verksamheten ar belagen utanfor byn
Vilaboa strax séder om Pontevedra vid viken Ria de Vigo.
Foretaget ar mycket noga med att félja de stranga regler som
finns kring ansvarsfullt fiske och anvander bara
atervinningsbara material i sina forpackningar.

Vi har vi valt att jobba med deras premiumprodukter "Gran
Seleccién” och deras ekologiska produkter, som alla férpackas
for hand och med hégsta mojliga kvalitet.

Nettovikt: 85 g

Avrunnen vikt: 62 g

Ursprung: Spanien

Forvaring: Torrt och svalt.

Ingredienser: Sardiner (fisk), ekologisk jungfruolivolja (26 %)
och salt. *=Fran ekologiskt certifierat jordbruk.

Naringsvarde per 100 g: Energi: 955 kJ/229 Kcal Fett: 15 g
varav mattat fett: 3,4 g Kolhydrater: 0 g varav sockerarter: 0 g
Protein: 23,5 g Salt: 1,3 g Fettsyror: Omega-3 (EPA+DHA): 1500
mg. Avser avrunnen vikt.

Fangstomrade: 34 Ostra Centralatlanten

Ekologiskt kontrollorgan: SE-EKO-01 EU-jordbruk

ADDITIONAL INFORMATION

Weight 0.171 kg
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